
ディボーション質問表 
 

エペソ人への手紙、ピリピ人への手紙、コロサイ人への手紙、ピレモンへの手紙は、パウロ 

がローマで獄中生活を送っている時に書かれた為に、獄中書簡と呼ばれています。 

 

15 日（月）エペソ人への手紙 2：11～22 節 

１．手紙の受取人たちの以前の姿が書かれています。 彼らはどのような人々だと言われていますか？ 

 

２．その彼らが今はどのようなものとされていると言われていますか？ その為に、キリストは何をして下

さったと言われていますか？ 

 

16 日（火）エペソ人への手紙 3：1～21 節 

１．「御霊によってキリストの聖なる使徒たちと預言者たちに啓示（5 節）されたキリストの奥義とは何だ

とパウロは言っていますか？ その内容を味わってみましょう。 

 

２．14～21 節にパウロの祈りが書かれています。 彼が祈っている内容を味わってみましょう。 そして自

分自身に適用して祈ってみましょう。 

 

17 日（水）エペソ人への手紙 4：1～16 節 

１．パウロは手紙の受取人に対して「召されたあなたがた」（1 節）と呼びかけています。 召されたとはど

ういう意味だと思いますか？ そして、「召しにふさわしく」歩むように勧めていますが、それはどのよ

うな歩みだと言われていますか？ 

 

２．キリストが教会に与えられた賜物は何だと言われていますか？ その賜物が与えられた目的は何でしょ

うか？ それは私たちの生き方にどのような影響を及ぼしているでしょうか？ 

 

18 日（木）エペソ人への手紙  4：17～5：2 節   

１．パウロは「異邦人がむなしい心で歩んでいるように歩んではなりません。」（17 節）と言っていますが、

それはどのような歩みだと言われていますか？  

 

２．「キリストに聞き、キリストにあって教えられ」（21 節）た内容はどのようなものだと言われています

か？ その生き方は具体的にはどのようなものだと言われていますか？ 

 

19 日（金）エペソ人への手紙  5：3～21 節   

１．以前の「暗やみ」（8 節）だった時の生き方と、「光の子ども」とされてからの勧められている生き方を

書き出してみましゅう（3～14 節）。 

 

２．「賢い人」（15 節）の歩み方とはどのような歩みでしょうか（15～21 節）？ 

 

20 日（土）エペソ人への手紙  6：10～24 節   

１．私たちが格闘すべき相手は何だと言われていますか？ また、その為の神の武具は何があると言われて

いますか？ 

 

２．パウロは手紙の最後になって「終わりに言います。」（10 節）という言葉をもって今日の内容を書いて

いますが、それは何故だと思いますか？  
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