
ディボーション質問表 

1 日（日）先週一週間のディボーションをふり返ってみましょう。  

１．心に残った箇所、教えられた箇所に何か共通点はありましたか？ 

２．その中で一番心に残っていることは何でしょうか？  

３．教えられた事をどのように先週の歩みの中に生かせたでしょうか？ その事を誰かに分かち合って

みませんか。 

 

9 日（月）テモテへの手紙第二 ４：１～８ 

１．神の働き人としての心構えを見つけ出して下さい。 

 

２．将来あなたが義の栄冠を受けるまで、あなたの走るべき道のり、またあなたの神にある務めは何で

すか？ 今日、神の前にでて、「あなたの計画のために私がすべき務めを教えて下さい」と祈りませ

んか？ 

 

10 日（火）テモテへの手紙第二 ４：９～２２ 

１．パウロの仲間たちは各々が各地域に行ってしまったり、世の中を愛して離れてしまったり、また彼

の言葉に激しく逆らう者がいたり、時には孤独の中にいたと思いますが、パウロはそのような状況に

ある中で神様を体験しています。 どのような体験ですか？ 

 

２．あなたの今置かれている状況はどのような状況ですか？ パウロの祈りをしてみましょう（17～

18 節）。 

 

11 日（水）テトスへの手紙 １：１～１６ 

１．私たちが神からゆだねられている宣教とは何ですか？ 健全な宣教のために避けるべきことは何で

すか？ 

 

２．私たちの口から出る言葉は健全でしょうか？ 監督として健全な人格を持っていますか？ チェッ

クしてみましょう。 

 

12 日（木）テトスへの手紙 ２：１～１５ 

１．キリストがご自身をささげた理由をこの箇所から発見してください。 

 

２．この箇所は自分たちの口と行動のつながりを教えています。 あなたの人格（品性）の中で成長す

る必要があるところはありますか？ この箇所に書かれていることでチェックしましょう。 

 

13 日（金）テトスへの手紙 ３：１～１５ 

１．私たちを罪の生活から自由にするものは何ですか？ 

 

２．自由になった者の生活について、聖書は何と言っていますか？ 私たちがどのように生きることを

願っているでしょうか？ 

 

14 日（土）ピレモンへの手紙 １：１～２５ 

ピレモンは、キリストの弟子で、裕福な人物でした。 オネシモは、もともとピレモンの家の奴隷の

ひとりでしたが勝手に逃亡し、逃亡先で獄中のパウロによって福音を受け入れました。 

 

１．パウロは、キリストやバルナバが自分にしてくれたように、オネシモをかばいました（８～21 節）。  

パウロがどのようにオネシモをかばったのか見つけて下さい。 

 

２．あなた自身は、キリストや他の人からどんな愛を受けたか、黙想して下さい。 受けた愛を流すこ

とを考えてみましょう。 


